Hallenbelegungsplan 2023/2024

16.00-17.30
"60 Plus-Minus"
Marion Gemmecke

15.00-17.00
Fuf3ball Jugend

Heimspiele
Jugend
Nutzung
Umkleide
- 17 Uhr

9

17.30-18.30
"Aerobic"
Klaudia Wilzewski

17.00-18.00
FuBball Bambini

0 A e A 0
8.00 Uhr =
Belegung durch Otto-Pankok-Schule
9.00 Uhr &
8.45-9.45 8.45-9.45 8.45-9.45
Fit & Gesund Riicken Fit Fit & Gesund
Regina Lunow-Kirchhoff Marion Gemecke Regina Lunow-Kirchhoff
10.00 Uhr =
15.00 Uhr =
15.30-16.30 15.00-16.15
"Eltern-Kind-Turnen" "Kinderturnen"
Jasmin und Ronja Esther Franke
16.00 Uhr =
16.15- 17.00
16.30 - 17.30 16.30- 17.30
Fuf3ball J d
Kinderturnen upball Jugen FuBball Jugend
17.00 Uhr =& Jasmin und Ronja
17.00 - 18.00 Uhr
17.30-18.30
F-Jugend
17.30 - 19.00 "Bewegen statt Schonen"
FuBball E-Jugend Regina Lunow-Kirchhoff
18.00 Uhr =
18.00 - 19.00 Uhr
E-Juniorinnen
18.30-19.45
"Bewegen statt Schonen"
19.00 Uhr > Regina Lunow-Kirchhoff
19.00-20.00 19.00-20.15
"Fitnesstraining" FuBball Herren
Laura
20.00 Uhr =
20.00 - 21.30 20.00-22.00
Funktionstraining 20.15-22.00 "Volleyball"

21.00 Uhr =

Michael Rickers

FuBball Alte Herren

Sigrid Backhaus

18.30-20.00
FuBball C-Jugend

18.00 - 19.00
FuBball E-Juniorinnen

20.00-21.30
Funktionstraining
Michael Rickers

19.00-21.30
"Badminton"
Giinter Wiistmann

10.45 - 12.45
Tenniskids
TC Drevenack

Heimspiele Sen.
Nutzung Umkleide

11.30-17.30




